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Les Petites Iles de la Sonde  s'étirent sur près de 1300 km et ont la beauté 

du diable. Ces îles appelées aussi NUSA TENGGARA offrent une étonnante 

diversité de paysages. On y trouve café, anacardiers (noix de cajou), cacao, 

marquisa (fruits de la passion), sawo (fruit à la douceur exquise), noix de 

Kemiri (un arbre aux feuilles d'argent), bois de Santal, perles, Moke (alcool 

tiré du palmier), Ikat parmi les plus beaux d'Indonésie, et bien sûr des 

Dragons et des Volcans… Cet inventaire "à la Prévert" n'est qu'un petit 

aperçu de la richesse insoupçonnée de ces 566 îles dont 300 d'entre elles 

sont si petites qu'elles n'ont pas de nom.... 14 volcans considérés comme 

actif, L’EGON (en éruption l’année dernière), l’Iya, le Ranakah, l’Iniérie, 

l’Ebulobo… Autant de volcans presque inconnus que nous gravirons en 

fonction de leur activité. 

Vous resterez sans voix devant les étranges et capricieuses couleurs des lacs 

de KELIMUTU et d’INIELIKA et succomberez au regard tendre et 

lumineux de ces enfants des îles qui vous dévoreront des yeux (n'oubliez 

surtout pas de sourire c'est souvent leur plus belle récompense…) Fasciné, 

vous le serez aussi en côtoyant ces monstres venus du fond des âges que sont 

les varans de KOMODO… 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
A méditer :  
« Le bonheur ne réside pas dans les choses mais dans la façon de les voir et de les 
vivre ». 
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LES VOLCANS 
 
KELIMUTU (1 640 m) : Ce volcan est surtout connu pour ses 3 magnifiques lacs de 
cratère de trois couleurs différentes, le Tiwi Ata Mbupu (le lac du vieil homme), le 
Tiwu Nua Muri Kooh Tai (le lac des hommes jeunes et des vierges), enfin le Tiwu Ata 
Polo (le lac enchanté), dont les couleurs changent en permanence. Habituellement le 
premier est marron ou bordeaux, le deuxième bleu turquoise ou vert émeraude, le 
troisième brun foncé voire presque noire… 
 
*Ascension : environ 20 minutes + 45 minutes pour le tour des cratères (facultatif), 
dénivelé  150 m, descente : 15 minutes 
 
IYA (637 m) : Fait partie d’un ensemble de 3 volcans situé sur une petite péninsule 
dominant la ville d’Ende. L’Iya, le plus jeune, avec ses 2 cratères  situés  près de la 
mer est le seul en activité. Considéré comme dangereux, il força les autorités à évacuer 
la ville d’Ende lors de sa dernière éruption en 1969. 

 
*Ascension : environ 1 h, dénivelé 350 m, descente 45 minutes 
 
INIELIKA (1 559 m) : Ce volcan de type complexe endormi depuis 1 siècle s’est 
réveillé le 11 janvier 2001, arrosant la ville de Bajawa, distante de 8 km, de cendre et 
lapilli. De cette éruption sont nés 2 nouveaux cratères et de multiples petits lacs aux 
couleurs fantastiques. 

 
*Ascension : 1 h environ de balade, dénivelé 300 m, descente : 50 minutes 
 
EBULOBO (2 100 m) : Ce volcan jeune qui culmine à 2 149 m a connu en 1941 une 
éruption importante créant une impressionnante brèche sur son flanc Nord. Il est 
considéré comme l’un des plus dangereux volcans de l’île de Flores (à proximité, de 
nombreux villages…). 
 
*Ascension : environ 4 h, dénivelé 1000 m, descente : 3 h 

 
INIERIE (2 245m) : C’est le plus haut volcan de l’île de Florès, dernière activité 
1911, vues impressionnantes depuis son sommet sur toute l’extraordinaire région 
Naga. 
 
*Ascension : environ 4 h 

 
EGON (1703 m) :   L’Egon après 78 ans de sommeil est entré en éruption à la fin du 
mois de janvier 2004, obligeant les autorités à évacuer près de 6 000 personnes. Il est 
toujours en activité en décembre 2005. 
Ce volcan produit jusqu’à 5 tonnes de soufre par jour. 
 
* Ascension : environ 3h, dénivelé  900m, descente : 2h 
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PROGRAMME INDICATIF : 
 
JOUR 1 : Départ de Paris. Nuit en vol. 
 
JOUR 2 : Arrivée à DENPASAR (BALI). 
Transfert à l’hôtel, et présentation du voyage. 
Fin d'après-midi libre. 
Dîner restaurant. Nuit hôtel. 
 
JOUR 3 : Vol DENPASAR – MAUMERE – (FLORES). 
Minibus entre mer de SAWU au sud et mer de FLORES au nord pour rejoindre le petit 
village de Blidit situé au pied du volcan EGON  au milieu de superbes plantations 
d’anacardiers... 
Déjeuner restaurant local. 
Préparation de l'ascension du volcan, contact avec nos guides, petite marche (environ 1 
heure). 
Repas du soir et nuit chez l’habitant. 
 
JOUR 4 : Tôt le matin ascension de L’EGON, (environ 3 h de marche sur un bon terrain). 
Découverte de son activité fumerolliene ou explosive. 
Suivant activité, approche de son cratère parsemé de nombreux puits à l’intense activité 
fumerollienne. Ce volcan produit également d’importantes quantités de soufre. 
Repas midi pique nique. 
Au retour, visite de l’observatoire volcanologique et installation dans des bungalows. 
Dîner et nuit en bungalows (hôtel simple). 
 
JOUR 5 : MAUMERE – MONI en minibus. 
Arrêt au musée Bikon Blewut, sorte de capharnaüm plein de trésors oubliés et d'une superbe 
collection de photos anciennes sur les peuples primitifs de l'île de Flores.  
Déjeuner à SAGA BEACH, au bord de l'océan (baignade possible). 
Superbe route de montagne jusqu'au village de MONI. 
Possibilité de s'arrêter en chemin pour assister au tissage des IKAT (Florès est une des îles les 
plus renommée pour cet artisanat, chaque région ayant ses propres motifs). Situé au milieu 
des rizières c'est le point de départ pour atteindre les 3 lacs volcaniques de KELIMUTU. 
Dîner restaurant local, nuit hôtel simple. 
 
JOUR 6 : Avant l'aube, route (30 min.) jusqu'aux lacs dont les couleurs se dévoileront petit à 
petit, délicates, puis intenses, au fur et à mesure que le jour se lève. 
Tour complet de deux des trois cratères. Leur couleur changeante est essentiellement due à la 
composition organique et minérale de leurs eaux. Bien sûr de nombreuses légendes expliquent 
le phénomène d'une façon plus poétique… 
Descente et route vers Ende. Visite du village de JOPU. 
Nombreux arrêts photo le long de cette magnifique route de gorges, rizières et villages 
typiques. 
Déjeuner Moni. 
Dîner et nuit hôtel Ende. 
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JOUR 7 : Route jusqu’à BENA (par BAJAWA) au cœur du pays NGADA. Découverte du 
monde des esprits (NGADHU et BHAGA lié au culte des ancêtres). Baignade dans les 
sources chaudes de WATUMEZE.  En route, possibilité de goûter au moke, un alcool local et 
d’apercevoir d’étranges ramasseurs de cailloux d’une belle couleur bleue. 
Repas de midi dans un warung. Repas du soir et nuit chez l’habitant dans une maison 
traditionnelle.  
 
JOUR 8 : Transfert jusqu’à BOWAE, route difficile mais superbes paysages. Repas midi et 
soir petit restaurants locaux. Nuit hôtel simple. 
 
JOUR 9 : Si activité intéressante, ascension du volcan EBULOBO. Approche de la zone 
active. Descente et transfert à Soa où une impressionnante rivière d’eau chaude vous 
accueillera pour une baignade réparatrice et simplement délicieuse. 
Repas midi pique-nique. 
Dîner warung et nuit hôtel simple. 
 
JOUR 10 : Le matin balade facile jusqu’au volcan Inielika, situé à 8 kms de la ville de 
Bajawa. Ce volcan est entré en éruption en Janvier 2001, sans aucun signe avant coureur. 
Celui-ci n’était plus surveillé après ses nombreuses années d’inactivité. Depuis d’étranges 
couleurs rouge irréelles tapissent le fond de son cratère. Descente jusqu’aux lacs. 
Retour à Bajawa, déjeuner au restaurant, puis route vers la capitale du pays Mangarai : 
Ruteng. Cette ville d’altitude est nichée au pied du volcan Ranakah, le plus haut sommet de 
l’île. 
Dîner et nuit hôtel simple. 
 
JOUR 11 : Route vers LABUANBAJO, petit port de pêche dominé par les marins Bugis et 
Bajos niché en face d’une splendide baie d’où l’on peut apercevoir les célèbres îles 
KOMODO et RINCA. 
Après obtention des autorisations indispensables pour les parcs réserves de RINCA et 
KOMODO embarquement à bord de notre bateau bugis vers ces îles étranges et d'une 
troublante beauté… 
Débarquement à RINCA après 2h30 de mer env. et premier contact (quelquefois à moins d'un 
mètre) avec ces fantastiques créatures que sont les dragons de Komodo (cette île renferme 
également une faune variée, buffles, chevaux sauvages, cerfs, cochons sauvages, Maleo, 
singes… et de nombreux oiseaux). Après RINCA, nous naviguerons vers KOMODO et 
passerons une nuit à la belle étoile… 
En prenant garde aux indésirables visiteurs nocturnes qui s'aventurent parfois sur les plages… 
(Possibilité de dormir sur le bateau). 
Déjeuner et dîner préparés par l'équipage. 
 
JOUR 12 : Découverte de l’île de Komodo. 
En chemin rencontre avec une faune nombreuse toujours dominée par l'unique prédateur de 
l'île : le "varanus komodoensis", les Indonésiens l'appellent "ORA" et les locaux "buaya 
darat"  "(le crocodile de terre). Pour la petite histoire, le dernier être humain à avoir été 
"apprécié" par "notre hôte" était un baron suisse nommé Rudolf Van Biberegg en 1972… 
Navigation d’îles en îles et installation dans de petits bungalows où nous passerons la nuit 
(avant cela fascinant spectacle de l’envol de milliers de chauves souris géantes à la tombée du 
jour). 
Déjeuner préparé par l’équipage. 
Dîner sur l’île. Nuit en bungalows. Inoubliable !…….. 
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JOUR 13 : Entre sable blond, bénitiers et fonds sous marins d’une incroyable richesse, 
navigation d’îlots en îlots, rencontre possible avec des pécheurs de perle, visite d’un village 
Bajau, ces « tziganes » de la mer… Déjeuner préparé par l’équipage. 
Retour à Labuanbajo en fin d’après-midi. Avec un peu de chance, possibilité d’assister à des 
combats rituels au fouet ou caci. Dîner restaurant et nuit en losmen  agréable. 
 
JOUR 14: Matinée libre et transfert aéroport pour vol Luanbajo – Denpasar. Arrivée Bali et 
connexion vol international Bali – Paris. 
Déjeuner libre. Nuit en vol. 
 
JOUR 15 : Arrivée France. 
 
ATTENTION : L’accompagnateur de ce voyage pourra être conduit à modifier légèrement le 
jour par jour dans l'intérêt du circuit, surtout en fonction de l'activité des volcans (certains 
volcans pouvant être remplacés par d’autres) … Des rencontres inattendues ou de l'appétit des 
varans !!! … 
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EQUIPEMENT : 
 

• Un grand sac  de voyage en toile – ou deux moyens – (pas de valise) pour laisser vos 
affaires qui ne vous sont pas indispensables lors des excursions 

• Un petit sac à dos pour les balades  

• Un casque de protection (type escalade ou spéléo, montagne ou chantier, si sangles de 
maintien) seulement dans le cas où l’un des volcans est en activité explosive 

• Une lampe frontale ou de poche plus une bonne lampe torche (en secours), avec piles 
alcalines et ampoules de rechange pour ascension nocturne et bivouac 

• ATTENTION : On ne trouve pas de piles plates 4V5 en Indonésie). BIEN VERIFIER 

L'ETAT DES LAMPES AVANT DE PARTIR, PREFERER LES PILES 
ALCALINES-IMPORTANCE DE LA LAMPE DE SECOURS 

• Un sac de couchage léger 

• Une bonne paire de chaussures de randonnée, déjà faites à vos pieds… 

• Une paire de guêtres ou stop tout 

• Plusieurs paires de chaussettes  de coton pour les randonnées 

• Une paire de tennis ou chaussures de toile ou mieux une paire de sandales idéale pour 
marcher dans l'eau, sous la pluie et en forêt 

• Un pantalon de toile en coton (éviter le jean trop épais et désagréable à porter lors des 
marches… Long à sécher en cas de pluie 

• Une cape de pluie 

• Une petite polaire ou veste type gore tex 

• Un ou deux shorts 

• Un maillot de bain et une petite serviette 

• Des vêtements de corps 

• Tee-shirt, chemises ou polos de coton (possibilité d'achats sur place) 

• Chapeau ou casquette, lunettes de soleil et crème solaire 

• Un foulard ou sarong (possibilité d'achat sur place) 

• Un couteau de poche (ne pas oublier de le mettre dans le bagage de soute) 

• Une gourde 

• Eventuellement barres énergétiques pour les ascensions  

• Papier toilette  

• Trousse de toilette et serviettes humidifiées pour les bivouacs 

• Protection anti-moustiques 

• Un sifflet 

• Eventuellement un bâton de marche (facultatif) pour les ascensions, si vous avez 
l'habitude d'en utiliser 

 
PS : Une spécialité de votre région ou un alcool peut être appréciable lors des ascensions et 
des bivouacs… 
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GROUPE : 
 
De 6 à 12 participants maxi 
 
ENCADREMENT : 
 
Accompagnateur français ou indonésien parlant français, d'Aventure et volcans, connaissant 
parfaitement l'Indonésie 
 
NIVEAU :  
 
Modéré Trekking sur bons sentiers et hors sentier 
 
CLIMAT : 
 
Chaud mais agréable en bordure de mer et en altitude, plus sec que dans les autres îles de 
l'archipel indonésien 
Meilleure période : d'avril à novembre 
 
PORTAGE :  
 
Pas de portage, uniquement vos affaires de la journée 
 
HEBERGEMENT :  
 

• Hôtels  simples 

• Bungalow rustique  

• A la belle étoile ou sur le bateau 

• Ou chez l'habitant 
 
NOURRITURE : 
 

• A l'hôtel ou dans des petits restaurants locaux 

• Repas pique-nique pendant les ascensions 

• Chez l'habitant… 

• Préparé par l’équipage sur notre bateau bugi 
 
TRANSPORT :  
 

• Bateau traditionnel Bugis entre les îles de Rinca, Komodo … 

• Minibus sur l'île de Florès 

• Avion (Denpasar – Maumere et Labuan Bajo – Denpasar ) 
 
FORMALITES : 
  
Passeport valide 6 mois après le retour. 
Visa obligatoire (depuis le 1er Février 2004). A ce jour il est à prendre à l’arrivée (25$ US en 
2005). 
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CHANGE : 
 
1. Euro : La meilleure solution,  
2. DOLLARS : emporter uniquement des billets neufs, récents ou non usagés (non 

gribouillés), les coupures de 100 USD se changent à un meilleur taux  
3. Travellers chèques en dollars uniquement (taux de change inférieur), difficile à changer en 

dehors des grandes villes 
4. Cartes bancaires inutilisables 
 
PHARMACIE : 
 
Nous vous recommandons d'apporter vos médicaments personnels (prévoir immodium et 
ercéfuryl ou leurs équivalents) 

• Crème solaire haute protection 

• Une protection contre la malaria (paludisme) indispensable, se renseigner auprès de 
l'institut Pasteur en précisant que la destination est l'Indonésie (trek) 

• Vaccinations : tétanos conseillé 
 
BIBLIOGRAPHIE : 
 

• “ INDONESIE ”  Ed. Lonely Planet 

• EAST of BALI (from Lombok to Timur) Edi Periplus (Astrobale) 

• Le dragon de Komodo (1999) Pour la Science n°259 

• “ Les dragons de Komodo ” (1992) N.Viloteau Ed. Arthaud 

• Carte JAVA et NUSA TENGGARA Nelles Maps 

• “ 25 ans sur les volcans du monde ”, H.Tazieff, F. Nathan 

• “ A l'assaut des volcans Islande Indonésie ”,K et M. Kraft, Ed. Presses de la Cité 

• “ L’Anthropologie n’est pas un sport dangereux ”, Nigel Barley, Ed. Rivages/Payot 

• “ Contes d’Indonésie ”, Zorica Dubovska, Ed. Gründ 

• “ Empire d’Orient ”, Norman Lewis, Ed. Olizane 

• “ Ma Tête à couper ”, Ida Pfeiffer, Ed. Phoebus 

• “ Batik Ikat ”, Bedvich Forman, Ed. Cercle d’Art 

• “ La Demeure des Esprits ”, Tobias Shneebaum, Ed. Terres d’Aventure 
 
PHOTO  :  
 

• Appareil photo avec pose B (pour les poses nocturnes) ou Bulb. 

• Déclencheur souple 

• Un trépied pour photos nocturnes 

• Un téléobjectif et grand angle toujours intéressant 

• Un flash pour les premiers plans 

• Un filtre de protection pour les objectifs 

• Film de 50 à 200 asa  

• Vidéo avec batterie de rechange (hormis les grandes villes difficile de recharger) 

• Courant 220V prise standard (idem France) 
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ASSURANCE : 
 
L’assurance est obligatoire. 
Nous vous proposons l’assurance groupe GAN 3,5% : annulation, assistance rapatriement, 
bagages, responsabilité civile, frais d’interruption de séjour. 
Si vous avez déjà une assurance, merci de nous communiquer le numéro de contrat ainsi 
que le numéro de téléphone (en cas d’accident). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DUREE DU VOYAGE 
 
NOUS VOUS DEMANDONS DE CONSIDERER QUE LE PREMIER JOUR ET LE 
DERNIER JOUR SONT DES JOURS DE TRANSPORTS ET NON DES JOURS DE 
VACANCES, MEME SI VOTRE RENDEZ-VOUS EST TRES TOT LE MATIN OU 
TRES TARD LE SOIR.  
 
LE CONTRAT QUI LIE LES COMPAGNIES AERIENNES ET LEUR CLIENT 
EST REGI PAR LA CONVENTION DE VARSOVIE, VOIR L’ARTICLE 9 DE CE 
CONTRAT :  
« LE TRANSPORTEUR S’ENGAGE A FAIRE DE SON MIEUX POUR 
TRANSPORTER LE PASSAGER ET LES BAGAGES AVEC UNE DILIGENCE 
RAISONNABLE. LES HEURES INDIQUEES SUR LES HORAIRES NE SONT 
PAS GARANTIES ET NE FONT PAS PARTIE DU PRESENT CONTRAT. LE 
TRANSPORTEUR PEUT, SANS PREAVIS, SE SUBSTITUER A D’AUTRES 
TRANSPORTEURS, UTILISER D’AUTRES AVIONS, IL PEUT MODIFIER OU 
SUPPRIMER LES ESCALES PREVUES SUR LE BILLET EN CAS DE 
NECESSITE. LES HORAIRES PEUVENT ETRE MODIFIES SANS PREAVIS. LE 
TRANSPORTEUR N’ASSUME AUCUNE RESPONSABILITE POUR LES 
CORRESPONDANCES. » DONC, NOUS NE POUVONS ETRE TENUS 
RESPONSABLES DE DEPARTS TRES TOT OU TRES TARD, DES HORAIRES 
MODIFIES EN DERNIERE MINUTE, DE MEME POUR LES CHANGEMENTS 
D’AEROPORT DE DEPART OU D’ARRIVEE. LES FRAIS EN RESULTANT 
SONT A VOTRE CHARGE. LE TRANSPORTEUR EST RESPONSABLE DES 
DOMMAGES, VOL, RETARD DES BAGAGES. C’EST AUPRES DE LUI QUE 
VOUS DEVEZ DECLARER LE SINISTRE. TOUS NOS VOYAGES PARTENT 
SUR VOL REGULIER, SAUF LES VOLS SICILE OU NOUS UTILISONS LES 
VOLS CHARTERS (ENTRE AVRIL ET SEPTEMBRE). SI VOUS DESIREZ UN 
VOL REGULIER, CELA EST POSSIBLE, IL SUFFIT DE NOUS LE PRECISER 
PAR ECRIT A L’INSCRIPTION. 
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PRIX : à partir de 2500  € TTC 
(dont 250 € de taxes aéroportuaires) 
 
Acompte à l’inscription : 750 € 
 
 
LE PRIX COMPREND : 
 

• Le vol Paris-Denpasar-Paris 

• Le vol Denpasar-Maumere et Labuan Bajo-Denpasar 

• Le bateau, affrété par nous pour Rinca, Komodo (3 jours) 

• Les minibus sur l'île de Flores 

• Les entrées dans les parcs nationaux et réserves 

• Tous les transferts 

• Tous les hébergements (hôtels simples en chambre double ou chez l’habitant) 

• Les repas restaurant ou chez l’habitant et les pique-niques pendant les ascensions  
(Attention :il peut y avoir 1 ou 2 repas libres en fonction des horaires de départ ou 
d’arriver des aériens) 

• Les guides et porteurs locaux 

• Un accompagnateur français ou indonésien francophone d'Aventure et Volcans 

• Les taxes d'aéroport 250 € 
 
 
LE PRIX NE COMPREND PAS : 
 

• Les boissons  

• L'assurance obligatoire. Nous vous proposons GAN 3,5% 

• Les visas à prendre à l’arrivée (25$ US en 2009) 

• Taxes de sécurité à payer à l’aéroport indonésien le jour du retour : 150.000 Roupies 
(16/20€) 

• Le supplément chambre single (160 €) sera obligatoire s’il n’y a pas de possibilité de 
partage de chambre. 

 
 
 
DATES :       PRIX  /TTC 
 
Du 05/06/2010 au 19/06/2010         2 500 € 
Du 11/07/2010 au 25/07/2010         2 850 € 
Du 01/08/2010 au 15/08/2010         2 850 € 

Du 02/10/2010 au 16/10/2010         2 500 € 
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       73 cours de la Liberté 

BP 3154 
69406 LYON Cedex 03 

Tél : 04 78 60 51 11  Fax : 04 78 60 63 22 
Internet : www.aventurevolcans.com 
E-mail :  lyon@aventurevolcans.com 

Licence 069 95 0025 
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