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Volcans du Pérou 

 
 
 
Les volcans actifs du Pérou se trouvent dans des régions peu habitées et 
parfois difficiles d’accès, dans le sud du pays. Mais les paysages 
grandioses qu’ils offrent récompensent largement les efforts de ceux qui 
partent à leur découverte. Le circuit que nous proposons vous permet 
d’explorer différents ensembles volcaniques et volcans actifs, à travers 
des balades et des treks inédits, loin des routes touristiques classiques. 
Nous commençons notre périple par la découverte d’Arequipa, ville située 
au pied du volcan actif Misti, et de son environnement volcanique, avec 
entre autre une randonnée au volcan Nicholson. Nous partons ensuite 
pour la vallée des volcans, où se trouvent une quinzaine de petits cônes 
stromboliens d’âge récent. La randonnée à pied à ces altitudes moyennes 
nous préparera pour l’ascension du Sabancaya, volcan ayant connu une 
activité éruptive durant les années 90. Nous visiterons également le 
canyon du Colca, l’un des plus profonds du monde, célèbre pour ses 
condors et sources thermales. Nous terminerons la partie volcanique dec 
notre séjour par l’ascension du volcan Ubinas, le plus actif des volcans 
péruviens au cours des derniers siècles. Il est aussi le seul qui présente une 
petite caldeira sommitale dans laquelle s’ouvre un profond cratère, en 
activité fumerollienne permanente. 
 
La seconde partie de notre voyage nous emmènera à travers les superbes 
paysages du lac Titicaca, de la région de Cusco et enfin de  
l’incontournable site du Machu Picchu.. 
 
 
 
 
A méditer :  
« Le bonheur ne réside pas dans les choses mais dans la façon de les voir et de les vivre ». 
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Points forts 
 
1. Voyage en petit groupe. 
2. Sur la partie volcanique du voyage, guide francophone docteur en volcanologie 

spécialiste des volcans du Pérou. 
3. ascension aux volcans actifs Sabancaya et Ubinas et randonnée dans la vallée des 

volcans d’Andahua.  
4. Découverte du canyon du Colca, l’un des plus profond du monde, célèbre pour ses eaux 

thermales et ses condors. 
5. Treks inédits à travers des paysages spectaculaires, loin des routes touristiques 

traditionnelles. 
6. Visite d’Arequipa, ville classée Patrimoine Culturel de l’Humanité par l’Unesco. 
7. Croisiére sur le lac Titicaca plus haut lac navigable du monde.(3800m). 
8. Visite des principaux sites de la vallée sacrée avec notamment les ruines de Pisac et le 

village forteresse Inca d’Ollantaytambo. 
9. Découverte du Machu picchu ancienne cité Inca qui reste le site archéologique le plus 

célèbre et le plus impressionnant d’Amérique du Sud. 
 
 
LES VOLCANS : 
 
 
LE COLCA : 
 
La vallée du Colca, une des plus profondes de la planète est habitée encore d’une des 
rares populations ayant conservé les traditions de la culture Incas et des Aymaras. 
 
 
L’UBINAS (5 672m) : 
 
Situé à 72 Km à l’est d’Aréquipa, il est connu pour ses 16 éruptions. La dernière en 
1956 est marquée par un dynamisme vulcanien. 
 
 
LE MISTI (5 825m) : 
 
Est considéré comme le plus dangereux car c’est le seul volcan actif péruvien situé à 
proximité d’une grande ville : Arequipa avec 9000 000 habitants. Recrudescence de 
l’activité fumerollienne sur le dôme. 
 
 
 
LES VOLCANS D’ANDAHUA : 
 
Ces volcans regroupent une quarantaine de petits volcans de cendre de taille 
décamétrique sur plus de 30 km. 
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Jour 1 :  
Départ de Paris le matin, arrivée à Lima dans la soirée et transfert à l’hôtel. Nuit à l’hôtel.  
 
Jour 2 :  
Transfert à l’aéroport et vol pour Arequipa (2300 m d’altitude) dans la matinée. Accueil à 
l’aéroport, transfert à l’hôtel, déjeuner. Visite libre de la ville. Nous vous conseillons la 
visite du musée de la « Juanita » ainsi que celle du monastère Santa Catalina. Dîner et nuit 
à l’hôtel. 
  
Jour 3 :  
Départ le matin en véhicule privé vers le village de Yura. Randonnée d’environ 2 heures et 
demie pour découvrir le volcan Nicholson, petit cône de scories monogénétique apparu au 
milieu des immenses dépôts de tuffs volcaniques en plein désert. Après le déjeuner, nous 
marcherons dans les étroites gorges de Yura jusqu’à la cascade de Capua (3-4 heures). 
Cette journée de marche à 2800 mètres nous permettra une première acclimatation à 
l’altitude. Retour à Arequipa, dîner et nuit à l’hôtel. 
 
Jour 4 : 
Tôt le matin, nous partons en véhicule privé vers la vallée des volcans d’Andahua. C’est 
une longue journée de route (7-8 heures) au cours de laquelle nous traverserons le désert 
côtier et ses dunes de cendres volcaniques, la vallée de Majes, véritable oasis au milieu du 
désert, puis passerons à 4900 mètres d’altitude au pied du volcan Coropuna, le plus gros 
volcan du Pérou, complètement recouvert de glace. Nous arrivons en fin de journée dans la 
vallée des volcans. Dîner et nuit en refuge à Andahua (confort sommaire). 
 
Jour 5 : 
Nous partons en randonnée toute la journée à travers la vallée des volcans, où nous 
découvrirons et grimperons sur différents petits édifices volcaniques stromboliens rappelant 
un peu ceux de la chaîne des Puys. Cette journée de marche à environ 3500 mètres 
constituera la seconde phase de notre acclimatation, en vue des ascensions ultérieures. 
Retour à Andahua, dîner et nuit en refuge (confort sommaire). 
 
Jour 6 : 
Départ le matin en véhicule privé à travers les immenses paysages de l’altiplano péruvien 
où nous découvrirons la faune locale, en particulier les troupeaux de lamas et alpagas 
(environ 7-8 heures de route). Arrivée en fin de journée à Chivay, dans le canyon du Colca, 
où nous pourrons nous délasser dans les piscines thermales, à près de 40ºC. Dîner et nuit à 
l’hôtel. 
 
Jour 7 : 
Départ en 4x4 très tôt le matin vers le volcan Sabancaya. Les véhicules nous emmèneront 
jusqu’à une altitude de 5000 mètres, d’où nous initierons la randonnée vers le volcan. 
 Au cours de l’ascension, nous pourrons observer l’Ampato, volcan englacé sur lequel fut 
retrouvée la momie « Juanita », sacrifiée il y a 500 ans par les Incas pour apaiser sans doute 
le volcan en colère. Nous marcherons toute la matinée jusque sous le cône sommital du 
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volcan. Les meilleurs marcheurs pourront également tenter l’ascension jusqu’au cratère du 
Sabancaya, à 5980 mètres (Dénivelé 1000 m, 4 H de montée). Retour à Chivay en fin de 
journée. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
Jour 8 : 
Départ le matin en véhicule privé pour la Croix du Condor. Observation du vol des condors 
et point de vue impressionnant sur le canyon du Colca ici profond de plus de 1000 m. Si le 
temps le permet, nous ferons également un détour pour observer le geyser de Pinchollo. 
Retour vers Arequipa à travers la vallée du Colca, avec arrêts dans différents villages et 
sites d’intérêt. Arrivée à Arequipa en fin d’après-midi, dîner et nuit à l’hôtel. 
 
Jour 9 : 
Départ le matin en véhicule 4x4 vers la Laguna Salinas, grande lagune et étendue de sel 
perchée à 4300 m d’altitude, entre les volcans Misti, Ubinas et Pichu Pichu. Nous pourrons 
y observer des flamands roses, lamas et alpagas, ainsi que des exploitations artisanales de 
sel. L’après-midi, nous descendrons à pied (2-3 heures) vers le village d’Ubinas, situé dans 
une jolie vallée andine au pied du volcan et caractérisée par ses cultures en terrasses. Dîner 
et nuit en refuge (confort sommaire). 
 
Jour 10 :  
Départ tôt le matin et transport en 4x4 (1 heure) jusqu’au volcan Ubinas, au point de départ 
de l’ascension à pied (4850 m). Ascension de 2-3 heures jusqu’au bord de la caldeira (5400 
m), descente dans la caldeira jusqu’au bord du cratère central fumerollien (300 m de fond). 
Retour aux 4x4 dans l’après-midi et transport vers Arequipa. Arrivée en soirée. Dîner, nuit 
à l’hôtel. 
 
Jour 11 : 
Le matin, départ pour Puno en bus de classe supérieure. Après un trajet de quelques heures 
au milieu des immenses paysages de l'altiplano, vous arrivez à Puno sur la rive du lac 
Titicaca. Transfert à l'hôtel Helena Inn et après-midi libre pour visiter la ville. Nuit à 
l’hôtel. 
 
Jour 12 : 
Vers 07h00, transfert de l'hôtel au port et départ en bateau sur le lac Titicaca. Visite des îles 
flottantes Uros, faites de roseaux sur lesquelles vivent les Indiens Uros depuis plusieurs 
siècles. Poursuite de votre croisière sur le lac jusqu'à l'île de Taquile, où la population 
locale vit encore selon des coutumes et lois communautaires ancestrales. Montée à pied au 
village, situé au sommet de l'île, d'où vous pourrez admirer le splendide panorama sur le lac 
Titicaca et sur la cordillère royale en Bolivie. Après le déjeuner, retour par les 400 marches 
jusqu'au port et retraversée du lac jusqu'à Puno, où vous arrivez dans l'après-midi. Transfert 
à l’hôtel et nuit à l’hôtel. 
   
Jour 13:  
Vers 07h00, départ en véhicule privé vers le site archéologique de Pukara, où nous 
découvrirons les restes d'une des premières grandes civilisations de l'altiplano, bien 
antérieure aux Incas. Nous repartons ensuite pour le col de La Raya, qui marque la fin de 
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l'altipano et la naissance de la vallée inter-andine dans laquelle se développa la civilisation 
inca. Après le déjeuner départ vers le temple inca de Viracocha et le village 
d'Andahuaylillas, où se trouve la « chapelle sixtine » des Andes. Arrivée à Cusco en fin 
d'après-midi où nous vous installons à l'hôtel Amaru, situé dans le quartier de San Blas près 
de la place d'armes. 
   
Jour 14:  
Vers 07h30 votre guide vous retrouve pour un départ pour la vallée sacrée des Incas. Visite 
tout d'abord de la cité inca de Pisac, l'une des plus importantes et spectaculaires de la 
vallée. Nous redescendons ensuite au village actuel de Pisac où se trouve l'un des meilleurs 
marchés artisanaux du Pérou (20 minutes). L’après-midi, nous continuons à descendre dans 
la vallée jusqu'au village inca d'Ollantaytambo et sa forteresse accrochée à la montagne. De 
là, départ en train vers le village d’Aguas Calientes, au pied du Machu Picchu, où nous 
vous installons à l’hôtel. 
 

Jour 15 : 
Au lever du jour votre guide vous retrouve pour rejoindre le site du Machu Picchu. La cité 
perdue des Incas, redécouverte il y a moins d'un siècle, fascine tous les voyageurs, tant par 
les mystères qui l'entourent, que par l'incroyable beauté du site et des paysages 
environnants. Vous profitez d'une visite guidée en français dans une relative tranquillité, 
avant que n'arrive le flot des touristes par les trains de Cusco vers 10 heures. Vous avez 
encore ensuite toute une partie de la journée pour découvrir librement tous les recoins du 
Machu Picchu. Vous redescendez à Aguas Calientes dans l'après-midi pour prendre le train 
vers Cusco, où nous arrivons en soirée. Transfert et nuit à l'hôtel. 
   
Jour 16:  
Transfert le matin pour votre vol Cusco-Lima et connexion avec votre vol international.  
 
Note : Au cas où le vol partirait en soirée, nous pourrions organiser une visite de Lima ce 
dernier jour. 
  
Jour 17:  
Arrivée à Paris. 
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Niveau  
 
Modéré 
 
 

Groupe 
 
5 à 12 participants 
 

 
Randonnées  
 
 8 de 1h à 4h 
 

Portage 
 
 Aucun, vous ne porterez que vos affaires de la journée 
 

Hébergement 
 
12  nuits hôtels, 3 nuits refuges, 
 

Nourriture 
 
Repas restaurant et pique nique, nourriture locale 
 
 

Transport 
 
Minibus, 4x4, train et avion 
 

Encadrement 
 
Accompagnateur Aventure et Volcans français ou francophone 
 
 

Climat  
 
Saison sèche de mars à novembre 
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EQUIPEMENT : 
 
 
1. Un sac de voyage en toile (pas de valise) pour laisser vos affaires qui ne 

vous sont pas indispensables dans le minibus lors des excursions 
2. Un sac à dos d’environ 60 litres (pouvant contenir toutes vos affaires de 

randonnée) 
3. Un petit sac à dos pour la cabine en avion et les balades 
4. Un casque de protection (type escalade ou spéléo) 
5. Une lampe frontale ou de poche plus une autre lampe torche (en secours) 

avec piles alcalines et ampoules de rechange.  
6. Un duvet léger (en poids) et un matelas mousse style karimat 
7. Une bonne paire de chaussures de randonnée 
8. Une paire de guêtres ou stop-tout pour la cendre 
9. Plusieurs paires de chaussettes de laine ou coton pour les randonnées  
10. Une paire de tennis ou chaussures de toile 
11. Un pantalon de toile en coton 
12. Une cape de pluie ou un k-way 
13. Une polaire ou anorak chaud mais léger 
14. Un pull 
15. Un ou deux shorts 
16. Un maillot de bain et une petite serviette 
17. Des vêtements de corps 
18. Chemises et polos de coton et tee-shirt 
19. Un sweat-shirt 
20. Chapeau et lunettes de soleil 
21. Couvert + bol + couteau 
22. Un couteau de poche 
23. Une petite trousse de toilette  
24. Une gourde 
25. Papier toilette 
26. Crème solaire 
27. Une paire de gants de jardin en cuir pour la protection des mains pendant 

l’ascension des volcans. 
28. Un masque pour la poussière 
29. Un sifflet 
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ATTENTION : Couteau, briquet, pâte dentifrice, gel et liquide  
à mettre dans vos bagages en soute 

 
 
PHOTO VIDEO : 
 
1. Appareil photo avec pose B (pour les poses nocturnes) ou numérique 
2. Un téléobjectif et grand angle intéressant 
3. Un filtre de protection pour objectif 
4. Film de 50 à 100 asa pour le jour 
5. Film de 200 asa pour la photo de nuit des éruptions volcaniques 
6. Un trépied et un déclencheur souple 
Pour la vidéo, possibilité de recharger les accumulateurs durant le voyage. 
Attention prise américaine 110 V, prévoir adaptateur. 
 
 
FORMALITES :  
 
PASSEPORT VALIDE 6 MOIS. Attention il faut un passeport optique ou 
biométrique. 
 
 
ASSURANCE : 
 
L’assurance est obligatoire. 
Nous vous proposons l’assurance groupe GAN 3,5% : annulation, assistance 
rapatriement, bagages, responsabilité civile, frais d’interruption de séjour. 
Si vous avez déjà une assurance, merci de nous communiquer le numéro de 
contrat ainsi que le numéro de téléphone (en cas d’accident). 
 
DUREE DU VOYAGE 
 
NOUS VOUS DEMANDONS DE CONSIDÉRER QUE LE PREMIER JOUR ET LE 
DERNIER JOUR SONT DES JOURS DE TRANSPORTS ET NON DES JOURS DE 
VACANCES, MÊME SI VOTRE RENDEZ-VOUS EST TRÈS TÔT LE MATIN OU TRÈS 
TARD LE SOIR.  
 
LE CONTRAT QUI LIE LES COMPAGNIES AÉRIENNES ET LEUR CLIENT EST 
RÉGI PAR LA CONVENTION DE VARSOVIE, VOIR L’ARTICLE 9 DE CE 
CONTRAT :  
« LE TRANSPORTEUR S’ENGAGE À FAIRE DE SON MIEUX POUR 
TRANSPORTER LE PASSAGER ET LES BAGAGES AVEC UNE DILIGENCE 
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RAISONNABLE. LES HEURES INDIQUÉES SUR LES HORAIRES NE SONT PAS 
GARANTIES ET NE FONT PAS PARTIE DU PRÉSENT CONTRAT. LE 
TRANSPORTEUR PEUT, SANS PRÉAVIS, SE SUBSTITUER À D’AUTRES 
TRANSPORTEURS, UTILISER D’AUTRES AVIONS, IL PEUT MODIFIER OU 
SUPPRIMER LES ESCALES PRÉVUES SUR LE BILLET EN CAS DE NÉCESSITÉ. 
LES HORAIRES PEUVENT ÊTRE MODIFIÉS SANS PRÉAVIS. LE TRANSPORTEUR 
N’ASSUME AUCUNE RESPONSABILITÉ POUR LES CORRESPONDANCES. » 
DONC, NOUS NE POUVONS ÊTRE TENUS RESPONSABLES DE DÉPARTS TRÈS 
TÔT OU TRÈS TARD, DES HORAIRES MODIFIÉS EN DERNIÈRE MINUTE, DE 
MÊME POUR LES CHANGEMENTS D’AÉROPORT DE DÉPART OU D’ARRIVÉE. 
LES FRAIS EN RÉSULTANT SONT À VOTRE CHARGE. LE TRANSPORTEUR EST 
RESPONSABLE DES DOMMAGES, VOL, RETARD DES BAGAGES. C’EST AUPRÈS 
DE LUI QUE VOUS DEVEZ DÉCLARER LE SINISTRE. TOUS NOS VOYAGES 
PARTENT SUR VOL RÉGULIER, SAUF LES VOLS SICILE OÙ NOUS UTILISONS 
LES VOLS CHARTERS (ENTRE AVRIL ET SEPTEMBRE). SI VOUS DÉSIREZ UN 
VOL RÉGULIER, CELA EST POSSIBLE, IL SUFFIT DE NOUS LE PRÉCISER PAR 
ÉCRIT À L’INSCRIPTION. 
 
 
 
BIBLIOGRAPHIE : 
 
• Dominique DECOBECQ : « Les volcans : les comprendre, les observer, les 

visiter » ; Edition du Chêne. (A lire avant le départ). 
• Les nombreux livres de H. TAZIEFF et M. KRAFFT. 
• Tintin et le Temple du soleil de HERGE (Casternan) 
• LE LAMA BLEU de Jacques Lauzmann (livre de poche) 
• LA TANTE JULIA et le SCRIBOUILLARD de Mario Varges Llosa (Gallimard 

Folio) 
 
 
CAPITALE : 
 
Lima 
 
SUPERFICIE : 
 
1. 1 285 216 km² 
2. 24 départements 
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POPULATION : 
 
23,4 millions d’habitants 
1. Urbaine : 70% 
2. Rurale : 30% 
 
LANGUES : 
 
• Espagnol (dans tous le pays) 
• Quechua (région andine, surtout dans le Sud) 
• Autres : Aymara (Puno), langues des minorités de la forêt amazonienne 
 
TAUX DE CROISSANCE DEMOGRAPHIQUE : 
 
2,2% par an 
 
 
 
 
PRINCIPALES EXPORTATIONS : 
 
1. Minerais (cuivre, argent, plomb, zinc…) 
2. produits dérivés de la pêche (essentiellement de la farine de poisson) 
3. coton 
4. textiles 
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PRIX  A partir de  3750 € TTC   
( dont 220 € de taxes aéroportuaires) 
     
Acompte  1065 € 
 
 
 
LE PRIX COMPREND : 
 
1. Les vols Paris – Lima - Paris 
2. Toutes les nuits d’hôtel en chambre double  
3. Tous les repas depuis le dîner du jour 1 jusqu’au déjeuner du jour 11 
4. Les boissons durant les randonnées 
5. Tous les billets d’entrée des visites mentionnées 
6. Tous les transports privés, en minibus ou camionnettes 4x4 mentionnés. 
7. Les 2 vols intérieurs sur ligne régulière: Lima-Arequipa, Cusco-Lima.  
8. Le transport en bus de catégorie supérieure Arequipa-Puno. 
9. Le transport en bateau collectif aller-retour sur le lac avec guide en français. 
10. Le transport Puno-Cusco, la visite de la vallée sacrée et du site du Machu Picchu avec 

guide en français. 
11. Le guide francophone volcanologue du jour 3 au jour 10. 
12. Pour les visites sur le lac Titicaca, entre Puno-Cusco, la vallée sacrée et le Machu 

picchu : - un guide en français sur chaque excursion ou visite. Il n’y a pas de guide 
accompagnateur permanent 

13. Les taxes aéroports 220 € 
 
LE PRIX NE COMPREND PAS : 
 
1. Les taxes intérieures entre 4 et 6 US$ par vol 
2. Les repas des jours 1, 11, 12, 13, 14, 15, 16. (prévoir 5 à 15 € par repas) 
3. Les boissons dans les restaurants. 
4. Les services non mentionnés dans le programme. 
5. Supplément chambre individuelle 280 €. Le supplément chambre single sera obligatoire 

s’il n’y a pas de possibilité de partage de chambre 
6. L’assurance obligatoire. Nous vous proposons GAN (3,5%) 
 
 

Dates de départ :  
 
09/07/2010 au 25/07/2010 3 750 € 
30/07/2010 au 18/08/2010 3 750 € 
01/10/2010 au 17/10/2010 3 750 € 
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AVENTURE ET VOLCANS 
      73 cours de la Liberté 69003 LYON 
Tél : 04 78 60 51 11  Fax : 04 78 60 63 22 

      Internet : www.aventurevolcans.com 
    E-mail : lyon@aventurevolcans.com 

Licence 069 95 0025 
 

 


