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Le Mont Etna, avec ses 1250 km? de superficie et ses 3352 m d'altitude, est le
plus grand volcan actif d'Europe. Il occupe une place privilégiée au centre du
bassin méditerranéen. Le climat et la fertilité de son sol ont permis a une flore et
une faune exceptionnelle de s'y installer. L'itinéraire dans le parc national de
I'Etna que nous vous proposons est un savant dosage de randonnées.
L’ascension au sommet de 1'Etna, et le tour des crateres sommitaux vous
permettront de découvrir I'activité éruptive du volcan. Peut étre aurez-vous la
chance d'assister a une coulée de lave !

Une randonnée de trois jours par le sentier forestier qui contourne 1'Etna par
I'Ouest a une altitude moyenne de 2000 m vous fera découvrir les sites des
éruptions historiques. Ces éruptions ont semé la terreur parmi la population
etnéenne durant ces derniers siecles.

Enfin, une randonnée sur le flanc Nord du volcan nous menera jusqu'aux
célebres gorges de 1'Alcantara : balade et baignades dans le fond du cayon ou
vous pourrez admirer prismes basaltiques et cascades.

Nous venons d’assister a la plus grande éruption de ce siecle (1992/1993).
Depuis juin 1997 grosse effervescence des trois crateres S-E, N-E et Bocca
Nuova. Une phase effusive de longue durée a commencé a la suite de 1I’éruption
du 04/02/99, marquée par la construction d’un nouveau champ de lave a la base
du cratere Sud-Est. D’autres coulées de laves sont apparues en novembre 1999
du coté Nord Est. Le festival de feu qui a duré tout 1’été 2001 (paroxysmes,
éruptions fissurales a basse altitude, fontaines de lave de plus de 400 m de
hauteur, explosions stromboliennes, coulées de lave, nouveaux crateres,
effondrements structuraux) a complétement modifié la physionomie de ce géant.
Suite et reprise de ce spectacle encore plus fort, plus grandiose en (oct, nov, déc)
2002, accompagnés de nouveaux cones de feu. Du mois de septembre jusqu’a la
moitié du mois de mars 2004, il a été en éruption avec notamment des coulées de
lave dans la Valle del Bove. En 2007 le cratere Sud Est émet en permanence un
panache blanc de condensation et quelquefois des émissions de cendre.

Ce massif volcanique, classé parc régional, vous fera découvrir toute une flore et
faune particuliére avec ses especes endémiques et ses magnifiques foréts de pins
et de chénes. Hors mis le paysage lunaire etnéen avec ses multitudes coulées de
laves et ses nombreux cones adventifs s’il se réveille (ce qui est tres probable
d’ici peu), vous serez émerveillé et étonné par la splendeur de ces bouches
rougeoyantes libérant une énergie colossale accompagnée de gerbes
incandescentes.

A méditer :
« Le bonheur ne réside pas dans les choses mais dans la facon de les voir et de les vivre ».



Un conseil avant de partir...

Rappelez-vous que la beauté des volcans se manifeste surtout par leurs caracteres
imprévisibles. Toutes les formes d’activité (fumerollienne, explosive ou effusive....) ne
sont jamais évidentes a prévoir.

De toute facon vous pourrez profiter des émotions et des couleurs offertes par ce
spectacle.

Grand tour de I’Etna 2010
Programme

PROGRAMME INDICATIF :

Jour 1 : Vol régulier Paris-Catane. Accueil et transfert en minibus au refuge/hétel a I'Etna sud.
Temps libre pour balade en fonction de I'horaire d’arrivée. Diner et nuit au refuge/hétel.

Jour 2 : Petit déjeuner a I'h6tel. Rendez-vous avec 'accompagnateur responsable des anes
et préparation des a&nes pour les 3 jours de randonnée. Entrée dans le Parc Régional de
'Etna. Randonnée jusqu’au refuge du Monte Palestra. Pique-nique durant la randonnée.
Découverte de la splendide forét et du flanc sud ouest de I'Etna. Diner et nuit en refuge non
gardé ou sous tente.

Jour 3 : Randonnée le long du sentier a travers les foréts de chénes et de chéataignés.
Découverte des superbes panoramas sur la vallée au pied de I'Etna. Pique-nique en cours de
randonnée. Arrivée en fin de journée au refuge du Monte Santa Maria. Diner et nuit en refuge
non gardé ou sous tente.

Jour 4 : Départ du refuge et visite de la Grotta dei Lamponi, trés belle grotte formée par une
coulée de lave historique, de 1614 a 1624 I'éruption la plus longue de I'Etna. Pique-nique et
randonnée jusqu'a I'Etna Nord. Installation a I'hétel & Piano Provenzana, et découverte du site
de I'éruption d'octobre 2003 qui détruisit toute cette localité. Diner et nuit en

refuge/hétel.

Jour 5 : Transfert en minibus jusqu'aux gorges de I'Alcantara. Découverte a pied des
paysages tourmentés de la riviere Alcantara et baignade. Pique-nique durant la balade,
continuation pour Taormina. Temps libre pour la visite de la ville médiévale et retour a I'hétel a
Piano Sapienza. Diner et nuit en refuge/hotel.

Jour 6 : Départ en téléphérique puis en véhicule 4X4 par une piste de cendre volcanique
jusqu'a 2900 m d'altitude. Ascension a pied au sommet du volcan et tour des cratéeres
sommitaux avec le guide local. Pique-nique en cours de randonnée. Descente en passant par
les cratéres 2001 et 2002 jusqu’a 1900m. Retour au refuge/hétel dans I'apres-midi. Diner et
nuit.



Jour 7 : Transfert en Minibus a Catane, arrét en cours de route a Nicolosi et petite randonnée
sur les Monti Rossi, volcan né de I'éruption qui détruisit une partie de la ville de Catane en
1669. Pique-nique. Arrivée a Catane, installation a I'hétel et départ de 'accompagnateur.
Temps libre pour visiter la ville de Catane. Diner libre et nuit a I'n6tel.

Jour 8 : Transfert a 'aéroport de Catane. Puis vol régulier Catane - Paris.

ATTENTION : le programme peut étre modifié par la météo, les éruptions jugées dangereuses, les greves de
transports, les arrétés préfectoraux etc...



EQUIPEMENT :

Un sac de voyage en toile (pas de valise)
Un sac a dos d’environ 60 litres
Une tente
Une bonne paire de chaussure de randonnée
Plusieurs paires de chaussettes de laine ou de coton pour les randonnées

Une lampe frontale et de poche avec piles et ampoule de rechange. Attention marche de nuit a
I’ETNA. (Prévoir une bonne lampe)
Une paire de tennis ou de chaussures de toile
Un pantalon de toile ou de randonnée
Une cape de pluie
Un ou deux shorts

Des vétements de corps
Chemises ou polos de coton
Tee-shirt
Chapeau et lunettes de soleil
Un maillot de bain

Un anorak chaud (attention 1’Etna est avant tout une montagne de 3.300 m, la température peut
descendre en dessous de —5°C méme en aofit)
Un pull de laine ou polaire
Bonnet et gants

Casque de protection type spéléo, montagne ou chantier (peut €tre prété par Aventure et
Volcans).

Masque a gaz avec cartouche résistant aux gaz acides et anhydrides sulfureux (facultatif mais
recommandé pour les personnes ayant des problemes respiratoires)

Une paire de gants de jardin (en cuir pour marcher sur la derniére coulée de I’Etna car tres
coupante
Guétres (facultatif mais recommandées) pour descente dans les cendres volcaniques
Un sac de couchage pour le bivouac
Un matelas mousse
Un couteau de poche
Une cuillere a soupe
Un quart ou bol pour la soupe
Une gourde de 1 litre minimum
Creme solaire

1 paire de lunette de protection pour la poussiere ou lunette de soleil avec protections (rabats
latéraux) pour la poussiere.

1 sifflet

PREPARER 3 SACS :

Maillot de bain, serviette, trousse de toilette, chaussures tennis, sandales pour le bain (ou surf),
rechange pour 2 jours

Affaires pour les 3 jours de randonnées (chargement minimum : matelas, duvet, lampes, short
ou bermuda, chemises, t-shirts, pantalon, quelques vétements chauds, chaussures de randonnée,
gourde, couteau, quart, cuiller)

Les autres affaires restent a 1’hotel (guétres, bonnet, gants, rechange).



GROUPE :
6 a 14 participants

FORMALITES :

Carte d’identité en cours de validité.
VACCIN :

Vaccination antitétanique recommandée.
CLIMAT :

Au sommet de I’Etna il fait froid (0° a —10) méme en aofit.
Possibilité de neige.

ASSURANCE :

L’assurance annulation rapatriement bagages est obligatoire.
Nous vous proposons notre assurance groupe GAN avec interruption de séjour : 3,5 %.

ENCADREMENT DU GROUPE :

Accompagnateur d’ Aventure et Volcans francophone spécialiste des volcans italiens connaissant
parfaitement cette région volcanique + 1 guide local pour 1’ascension de 1’Etna.

NIVEAU :
Modéré : 6 randonnées faciles a modérée en moyenne montagne de 2 a 6 heures de marche.

Dénivelés moyens, peu de difficulté ( + 300 m pour 1’ascension des crateres - 1000 m pour la
descente).

PORTAGE :

Portage du sac a dos avec pique-nique et couchage du J2 au J4.

HEBERGEMENT : (base chambre double)

5 nuits en hotel et 2 nuits en refuge non gardé
PHARMACIE :

Nous disposons d’une pharmacie, mais nous vous recommandons d’apporter vos médicaments
personnels.



TRANSPORT :
Minibus et bus 4X4 pour I’Etna.
BIBLIOGRAPHIE :

Les nombreux livres de H. TAZIEFF et M. KRAFFT.

® « Vocation volcanologue » par Jacques-Marie Bardintzeff, Delachaux et Niestlé, Lausanne,
Paris, 2000. (pour découvrir le métier de volcanologue)

¢ « Comment ca marche » Les Volcans, par Jacques Kornprost

PHOTO-VIDEO :

Un appareil de photo avec pose B

Un trépied

Un déclencheur souple

Film de 50 a 100 asa pour le jour

Film de 200 asa pour réaliser des photos d’éruptions volcaniques de nuit.

Pour la vidéo possibilité de recharger les accumulateurs a 1’hotel ou dans la voiture.

NOURRITURE :

Déjeuner restaurant ou pique — nique lors des randonnées.
Diner dans les hotels.

AERIENS :

Vous vous étes inscrits pour un voyage « volcans » avec nous. Nous rejoignons la Sicile depuis
PARIS, Lyon, Nantes, Marseille et Toulouse en vol régulier sans escale. Pour les autres départs
de province nous rejoignons la Sicile par vol charter direct. Ce qui implique que le vol est assez
court mais nous n’avons les horaires qu’une dizaine de jours avant le départ. Les charters ne sont
pas prioritaires. Les vols sont souvent soit tot le matin ou tard le soir. Si vous désirez arriver
par vol régulier ALITALIA vous pouvez nous le demander, mais escale soit a Milan soit a
Rome. Se renseigner pour confirmation du prix. Les retards dans I’aérien charter ou vol régulier
ne sont pas de notre responsabilité et tous les frais occasionnés lors de retard ne seront en aucun
cas pris en charge par Aventure et Volcans. Le premier jour et le dernier jour sont considérés
comme des jours de voyage

PRIX : apartir de 1270 € TTC
(dont 40€ de taxes aéroportuaires)

ACOMPTE a Dinscription: 380 €




LE PRIX COMPREND :

Le vol régulier Paris — Catane - Paris

4 nuits a I’hotel/refuge, 1 nuit a I’hotel et 2 nuits en refuge non gardé ou sous tente selon le
nombre de participants

Tous les repas y compris les 5 pique— niques lors des randonnées a I’intérieur du parc de I’Etna
sauf les déjeuners des jours 1 et 8 et le diner libre du jour 7/

Le téléphérique et le 4X4 pour I’ascension de I’Etna jusqu’a 2900 m

Tous les transferts (minibus)

L’accompagnateur responsable des dnes et les dnes pour les randonnées du jour 2 au jour 4.
L’accompagnateur d’ Aventure et Volcans

Le guide volcanologue de I’Etna

Les taxes aéroportuaire 40 €

LE PRIX NE COMPREND PAS :

Les boissons

Les dépenses personnelles

Les repas pique-niques lors des randonnées.

Les déjeuners du J1 et J8 et diner libre du jour 7

Supplément chambre individuelle. Le supplément chambre single sera obligatoire s’il n’y a pas
de possibilité de partage de chambre

L’assurance est obligatoire. Nous vous proposons GAN annulation rapatriement : 3,5%

Les éventuelles surcharges carburant

DATES : PRIX TTC

30/04/2010 au 07/05/2010 1270 €
14/05/2010 au 21/05/2010 1270 €
04/06/2010 au 11/06/2010 1270 €
02/07/2010 au 09/07/2010 1270 €
30/07/2010 au 07/08/2010 1270 €
13/08/2010 au 20/08/2010 1270 €
17/09/2010 au 24/09/2010 1270 €
08/10/2010 au 15/10/2010 1270 €
23/10/2010 au30/10/2010 1270 €

taxes d’aéroport incluses (40 €)

DEPART DE :

PARIS
Départ province : + 20 € sur vol WIND JET

La remise de 3% pour une inscription a plus de 3 mois n’est pas valable pour les voyages en Sicile.



POSSIBILITE DE PROLONGATION

DE VOTRE SEJOUR

POUR VISITER LA SICILE

EN LIBERTE



PROGRAMME PROPOSE :

ITINERAIRE CIRCUIT « FLY AND DRIVE STANDARD » AU DEPART DE CATANE :
(Arrangement : B&B ou HB selon le forfait choisi)

1er jour — Région de Catane
Arrivée a 'aéroport de Catane, prise de la voiture réservée et départ pour la région de
Catane. Arrivée a I'hétel réservé et logement.

2éme jour — Région de Messine
Petit déjeuner. Visite conseillée : matin Etna et aprés-midi Taormine. Arrivée et logement
dans I'hétel réservé dans la région de Messine.

3eme jour — Région de Palerme

Apres le petit déjeuner, direction région de Palerme, via Cefalu (visite de la Cathédrale) et
Castelbuono. Dans I'aprés-midi arrivée dans la région de Palerme et logement dans I'h6tel
réservé.

4éme jour — Région de Palerme
Petit déjeuner. Visites conseillées: Palerme et Monreale le matin et Monte
Pellegrino/Mondello dans 'apres-midi. Retour a I'héGtel réservé et logement.

5éme jour — Région d’Agrigente

Petit déjeuner. Visites conseillées pendant le parcours : Segesta/Erice le matin et le Parc
archéologique de Selinunte I'aprés-midi. Arrivée dans la région d’Agrigente et logement
dans I'hotel réservé.

6eme jour — Région de Syracuse ou Raguse

Aprés le petit déjeuner, visite de la Vallée des Temple d’Agrigente et continuation pour
Piazza.Armerina pour la visite de la Villa Romana del Casale. Aprés-midi: direction
Syracuse ou Raguse et logement dans I'hétel réservé.

7éme jour — Région de Catane

Petit déjeuner. Visites conseillées : le Parc archéologique de Syracuse et Ortigia et dans
apres-midi continuation pour la région de Catane. Arrivée et logement dans I'hétel
réservé.

8eme jour — Départ
Petit déjeuner. Direction aéroport de Catane, remise de la voiture et départ.
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HOTELS SELECTIONNES POUR LE CIRCUIT «Fly and Drive Standard » — HTLS 3

ETOILES

Région de Palerme : Hotel Ponte 3*** ou Hétel Cristal 3*** ou Hétel Gallery House
3*** ou Hotel Tonic 3*** ou hétels similaires;

Région de Trapani : Hotel Hopps 3*** (Mazara del Vallo) ou President 3*** (Marsala)
ou hétels similaires ;

Région d’Agrigente : Hétel Tre Torri 3*** ou Hbtel Akrabello 3*** ou hbétels similaires;
Région de Syracuse et Raguse : Hétel Park Hotel 3*** (Syracuse) ou Hétel Kroma
3*** (Raguse) ou Villa Giulia 3*** (Noto) ou Villa Favorita 3*** (Noto) ou Palazzo degli
Archo 3*** (Ragusa Ibla) ou hétels similaires ;

Région de Catane : Hobtel Biancaneve 3*** (Nicolosi) ou Hétel Il Gelso Bianco 3***
(Misterbianco) ou Excelsior Palace Terme 3*** (Acireale) ou Mediterraneo 3***
(Catane) ou Hétel Sigonella Inn 3*** (Motta S.Anastasia) ou similaires.

Région de Messine : Hotel Paradis 3*** ou Silvanetta Palace Hotel 3*** (Milazzo) ou
Hétel Il Mulino 3*** (Capo d’Orlando) ou Sant’Elia 3*** (Messine) ou hoétels similaires

PRIX : 615 € Chambre et petit déjeuner par personne a partir de 2
PRIX : 710 € en %2 pension par personne a partir de 2

Prix en hotels 4* en B&B : 735 € par personne

En 2 pension : 860 € par personne

LE PRIX COMPREND :

Kilométrage illimité

Assurance CDW — TW — PAI

Franchise CDW et TW

2°™® conducteur

P/U & D/O aupres des aéroports de Palerme et/ou Catane
Taxe aéroport

TVA (20%)

LE PRIX NE COMPREND PAS :

Amendes, péages, assurance pour le vol des bagages et les dommages aux
pneumatiques, les bas de caisse, les bris de glace (rétroviseurs et phares inclus)

En tout cas, les frais suivants sont a la charge des clients :

En cas de perte de la clé du véhicule : € 125,00 + TVA (20%) — art. 8 alinéa 1 des
conditions générales de location voiture)

En cas d'accrochage ou accident : € 50,00 + TVA (20%) pour les frais d’ouverture du
dossier aupres de la Société d’assurances — art. 5 alinéa 1 des conditions générales
de location voiture

En cas damendes et contraventions infligées aux clients par les Autorité locaux : €
30,00 + TVA (20%) pour les frais soutenues par la Société de location pour la gestion
administratives des contraventions (frais d’expédition des amendes au domicile des
clients, etc...) — art. 3 alinéa « ¢ » des conditions générales de location voiture)
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SUPPLEMENTS ET NOTES :
e Siege-bébé ou rehausseur : a régler directement sur place auprés de la Société de

location

e Pour demande de prise ou remise de la voiture hors des bureaux Europcar (aéroports
ou ville) la disponibilité et les suppléments sont sur demande

CONDITIONS :
La voiture doit étre rendue a la méme heure du jour de la prise en charge ; la société de
location des voitures demandera, au moment du retrait de la voiture, le reglement d’une
journée supplémentaire en cas de retard supérieure a 29 minutes.

e Age du chauffeur (selon grille ci-dessous):

AGE CATEGORIE DE VOITURE SUPPLEMENTS A PAYER SUR PLACE
Age Minimum | 18 ans B-T € 18,00 + TVA par jour
De 19 a 20 | B-T € 12,00 + TVA par jour
ans
De 21 a 24 | B-T-W-L-F-0-R € 12,00 + TVA par jour pour un maximum de 10
ans jours de location
Age Maximum | Pas de limite
Période A la date de la location le
minimum du | 1an chauffeur doit avoir 1 an de
permis de permis
conduire

La voiture sera remise avec le plein d’'essence et un cautionnement par carte de crédit
(empreinte en blanc diment signé) sera demandé. A la fin de la location, si la voiture est
rendue sans essence, le loueur déduira directement sur cette caution, le montant
correspondant a I'essence manquante ; il est recommandé d’informer les clients que la
voiture doit étre rendue avec le plein d’essence.

Les horaires de Europcar dans les aéroports de Palerme et Catane sont :

- tous les jours de 08h00 a 23h59

Pour toutes les arrivées apres I'’heure de fermeture des bureaux (apres 24h00 et avant
08h00), la société de location demandera aux clients, directement sur place, le reglement
d’un supplément d’environ € 30,00 + TVA (20%)

L’agence de MILAZZO est fermée le samedi aprés-midi : Prise et remise de véhicule avant
12 Heures.

Il n’est pas possible de louer les hétels seuls sans voiture.
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AVENTURE ET VOLCANS
73 cours de la Liberté
BP 3154
69406 LYON Cedex 03
Tél: 0478 6051 11 Fax :04 78 60 63 22
Internet : www.aventurevolcans.com

E-mail : lvon@aventurevolcans.com
Licence 069 95 0025
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